
INFOJUNCCAB BIMESTRAL 

MAIO 2019 

 
 

Página: 1 
 

www.comedorescompulsivos.org.br 

junccab@comedorescompulsivos.org.br 

 

 

 

 

Este informativo tem como objetivo principal informar aos membros, grupos e intergrupos de CCA 
do Brasil o que acontece na JUNCCAB e no CCA como um todo.  

A coordenação da JUNCCAB, eleita em 2017, para os anos 2018 e 2019, finda em 31/12/2019. 
Lembremos que o CCA é nosso e todos somos responsáveis. 

Precisamos que todos, Intergrupos, Grupos, Representantes e Membros pensem neste assunto... 
que precisamos eleger novos membros para o trabalho da coordenação da JUNCCAB.  

A Assembleia 2019 será de 29/ago a 01/set, em Campo Grande. Esperamos todos os Representantes 
de Grupo (RGs) dos mais de 70 grupos de CCA. Conforme nosso Estatuto (versão 2017): 

Artigo 24 –A Assembleia Nacional é depositária da consciência coletiva dos grupos de 
Comedores Compulsivos Anônimos do Brasil e o órgão máximo de deliberação da Irmandade 
de Comedores Compulsivos Anônimos do Brasil. 

Artigo 25 –A Assembleia Nacional Ordinária deve ser realizada anualmente, no mês de 
setembro, na cidade ou estado onde está localizado o escritório de serviço da Junta Nacional, 
para a prestação de contas, apresentação das atividades da JUNCCAB e dos comitês, e 
preenchimento de cargos em vacância. 

São 8 (oito) os encargos: Coordenador e Vice, Secretário e Vice, Tesoureiro e Vice e por fim, Delegado 
e Suplente. Destes, os titulares são eleitos na Assembleia dos anos ímpares e os vices/suplentes, nas 
de anos pares. Como estamos em ano ímpar, 2019, serão eleitos COORDENADOR, SECRETÁRIO, 
TESOUREIRO e DELEGADO. Mas também precisamos eleger os encargos vagos, que são VICE-
COORDENADOR E DELEGADO SUPLENTE. 

Dos membros atuais, ficam apenas a vice-secretária Lúcia e a vice-tesoureira Teresa, eleitas em 2018. 
O secretário César pode, se desejar e for reeleito, fazer outra gestão de 2 anos. O tesoureiro Ubirajara 
tem duas gestões de 2 anos como tesoureiro e precisa sair, de acordo com o Estatuto. A 
coordenadora Jacira tem uma gestão como tesoureira e outra como coordenadora, também 
perfazendo os 4 (quatro) anos que constam no Estatuto, máximo tempo para se permanecer na 
coordenação da JUNCCAB. 

Também estamos precisando de servidores de boa vontade, de qualquer lugar do Brasil, para 
integrar as equipes dos comitês. Façam contato que a JUNCCAB os encaminha. 

 

Desejamos muita abstinência nos três níveis, a todos nós. 

Coordenação da JUNCCAB (Jacira, César, Lúcia, Ubirajara e Terezinha) 

 

  

BOLETIM INFORMATIVO DA JUNTA DE SERVIÇOS GERAIS DE 
COMEDORES COMPULSIVOS ANÔNIMOS DO BRASIL 
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REUNIÕES DA JUNCCAB 2019 – 4as f. 10h 

17 ABRIL  (OK) 17 JULHO 16 OUTUBRO 

15 MAIO  (OK) 14 AGOSTO 13 NOVEMBRO 

12 JUNHO 18 SETEMBRO 11 DEZEMBRO 

 

REUNIÕES BIMENSAIS C/COMITÊS E IGs 
MUDOU!!!!! DE DOMINGOS, PARA SEXTAS FEIRAS AS 20 HS 

24 MAIO (6ª feira) 20 SETEMBRO (6ª feira) 

26 JULHO (6ª feira) 29 NOVEMBRO (6ª feira) 
 

COMPROMISSOS MESES MAR e ABR/19 
MÊS MAIO/2019 

13/05  REUNIÃO DO COMITÊ DE TECNOLOGIA (10:00 HS) 

15/05  REUNIÃO ORDINÁRIA DA JUNCCAB (10:00 HS) 

24/05  REUNIÃO COM COMITÊS E INTERGRUPOS (20:00 HS) 

28/05  REUNIÃO DO COMITÊ CER (21:30 HS) 
 

MÊS JUNHO/2019 
12/06  REUNIÃO ORDINÁRIA DA JUNCCAB (10:00 HS) 
 

OUTROS EVENTOS/2019-2020      (Agende-se!) 
21 a 23/06/19   RETIRO 2019 - BELO HORIZONTE/MG 

29/8 a 01/09/19  ASSEMBLEIA 2019 – RIO DE JANEIRO/RJ 

06 a 08/12/19   RETIRO 2019 - RIO DE JANEIRO/RJ 

20-22 ou 27-29/03/20  CONVENÇÃO NACIONAL 2020 – RIO DE JANEIRO/RJ 

20 A 22/08/2020  CONVENÇÃO MUNDIAL EM MIAMI – 60 ANOS CCA NO MUNDO 

OBS.: Estamos organizando uma excursão a Miami e após, também, visita ao WSO. Avisaremos! 

 

ASSEMBLEIA SET/2019 – Valor Inscrição 
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EXTRA... EXTRA... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

O WSO decidiu na 

conferência (WSBC 2019) 

encerrar a LIFELINE em 2020! 

Mas podemos solicitar a 

revisão desta decisão, 

através do 5º Conceito. 

 

COMO ?? 

FAZENDO ASSINATURAS 
SUFICIENTES PARA 

DEMONSTRAR AO WSO QUE 
A LIFELINE É UM 

INSTRUMENTO DESEJADO E 
UTILIZADO PELOS 

MEMBROS. 

http://www.comedorescompulsivos.org.br/
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COMITÊ 12º PASSO – LINHA DE AJUDA 
 

NOSSO CONVITE A VOCÊ,  

MEMBRO DE CCA 

 

Se quisermos permanecer em recuperação, 
precisamos trabalhar o programa e também 
levar a mensagem ao comedor compulsivo que 
ainda sofre. Isso é o que diz nossa literatura. 
Por isso, estamos aqui para convidar vocês, 
companheiros e companheiras, para participar 
prestando serviço no Comitê de Décimo 
Segundo Passo/Linha de Ajuda. 

 

Veja os requisitos necessários para ser servidor no LINHA DE AJUDA: 

 

 Tempo de ingresso no CCA: pelo menos 6 (seis) meses; 
 Participar regularmente de algum grupo presencial ou online; 
 Já ter prestado serviço em nível de grupo; 
 Utilizar Whatsapp, tendo em vista essa prestação exigir o uso de tal 

recurso; 
 Aceitar as decisões e diretrizes de como proceder na prestação desse 

serviço definidas pelo Comitê do 12° passo - que disponibilizamos para 
quem aceitar a prestação do serviço. 

 

No caso de querer sugerir mudança em alguma das diretrizes (atendendo assim 
ao 5º Conceito / Consideração) será necessário levar a proposta para o Comitê 
de 12° Passo. Os integrantes do comitê vão apreciar e votar a partir da sua 
consciência coletiva. 

 

Entre em contato com as responsáveis:  

 Edna (11) 99955 7987 

 Carla (21) 97959 8733 

 Lúcia (11) 99969 4186 
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AVALIAÇÃO DA CONVENÇÃO 2019 
Convenção Nacional Curitiba -  TEMA: “É Possível … Desde que você continue voltando! 

Nos dias 29, 30 e 31 de março de 2019 aconteceu a Convenção Nacional Curitiba. Foi um encontro espiritual de 75 
comedores compulsivos de toda parte do Brasil e trouxemos de lá muitas benesses para as nossas vidas. 

Na avaliação geral dos companheiros presentes, a Convenção atendeu as expectativas quanto as atividades 
desenvolvidas:  temas escolhidos, dinâmicas aplicadas, participação efetiva dos membros, acolhimento e recepção. 

A JUNCAAB assumiu a Coordenação do Evento em janeiro de 2019, no entanto tivemos apenas três meses para a 
organização. Tínhamos o tema escolhido e o local já locado. Foi uma vitória! Pudemos vivenciar ao pé da letra o tema 
escolhido: “É POSSÍVEL!”, pois foi possível. 

Esse foi o primeiro Evento de CCA organizado via on line! Tivemos a participação de 27 servidores sub divididos em: 

 Sub Comitê de Organização 

 Sub Comitê Literatura 

 Sub Comitê de Infraestrutura 

 Sub comitê de Bazar 

 Sub comitê de Tesouraria 

 Sub comitê de Recepção 

A comunicação foi toda realizada através do aplicativo whasapp, e foram necessárias inúmeras reuniões para alcançar 
nosso objetivo. 

Quanto ao local escolhido para o Evento, infelizmente, de acordo com a avaliação, não atendeu o perfil da nossa 
irmandade. Nos próximos eventos é preciso ter mais claro os critérios mínimos para receber um evento desse porte, 
como por exemplo: 

 Fácil acesso ao Aeroporto e/ou Rodoviária; 

 Quartos com banheiros privativos e enxovais de cama e banho; 

 Acessibilidade de acordo com o nosso perfil; 

 Ter como responsável um intergrupo forte e estruturado na cidade onde se dará o Evento; 

 Fazer visitas ao local do evento por vários membros do intergrupo responsável, verificando-se todos os 
detalhes, com fotos amplamente divulgadas à irmandade, etc. 

A JUNCAAB sente a necessidade de se retratar com os companheiros presentes ao evento, pedir desculpas pelos 
transtornos causados com as acomodações do local, com as dificuldades causadas e agradecer a enorme 
compreensão de todos com o descuido desse tão precioso quesito mínimo. 

Lucia cc em recuperação e coordenadora da Convenção. 

Em serviço, com amor! 

 

Complementando, fazemos aqui a nossa mea-culpa em relação à escolha do local, tendo em vista, que, procurando 
locais de abril a agosto/18, logo que tivemos a ideia de oferecer Curitiba para sediar o evento, encontramos apenas 
um que atenderia todas as necessidades que a Irmandade demanda: camas reforçadas, armários, enxovais, suítes, 
rampas de acesso com corrimão, inclusive para cadeirantes atletas. Tratava-se de um Centro Esportivo para 
profissionais, mas este local oferecia apenas 80 lugares, sendo que a companheira da Junccab que estava nos 
ajudando nesta empreitada, foi clara em dizer que precisávamos de um local que acomodasse umas 120 pessoas, 
pois na última convenção em SP tivemos mais de 110 inscrições. Infelizmente, o Poder Superior encaminhou de forma 
singular, e quando tentamos novamente este local, ele já estava reservado para outro evento na mesma época. Como 
já tínhamos anunciado na Assembleia o local onde aconteceu o evento, foi confirmado. Sabemos que isso não repara 
a falta de conforto imposta a cada companheiro, mas não poderíamos deixar de nos posicionar, tampouco, deixar 
claro que como membro da Irmandade, na necessidade de prestar serviço, fizemos tudo, do início ao final, com o 
maior empenho e carinho que nossas forças puderam empreender. Em serviço, com carinho, Teka! 
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SALDO DOS FUNDOS DA JUNCCAB 
 

O MÊS DE MARÇO/2019 TEVE DÉFICIT DE R$ (-) 2.630,46 E ABRIL/2019, SUPERAVIT DE R$ 1.867,98. 

ESTE SALDO DE ABRIL, E ORIGEM NA CONVENÇÃO, TEM TODAS AS COMPRAS FEITAS COM CARTÃO, NO VALOR 
DE R$ 2.726,50 E TAXA DE R$ (-)74,85. NO SALDO DE MAIO, AINDA NÃO FINALIZADO, FOI DEPOSITADO O SALDO 
DA CONTA POUPANÇA DA CEF, GERENCIADO PELA TESOUREIRA DO EVENTO, NO VALOR DE R$ 16.947,87. ESTES 
VALORES SOMAM R$ 19.599,52. COMO A JUNCCAB PAGOU CONTAS DA CONVENÇÃO, NO VALOR DE R$ 399,51, 
EM FEV E MAR/19, O VALOR DEVE SER DEDUZIDO, FICANDO ENTÃO UM SALDO DA CONVENÇÃO DE R$ 19.200,01. 

COM ESTE DEPÓSITO DE R$ 16.947,87 NA POUPANÇA DA JUNCCAB, EM MAIO/19, O SALDO FINAL DESTE MÊS 
DEVE SER, SE AS RECEITAS PAGAREM TODAS AS DESPESAS, PRÓXIMO DESTE VALOR, E TEREMOS UM 
INCREMENTO REAL NOS NOSSOS FUNDOS, PROPICIANDO AUXILIAR NO PAGAMENTO DE PARTE DAS 
INSCRIÇÕES PARA A ASSEMBLEIA, AOS COORDENADORES DE COMITÊS. 

 

  

BALANCETE DA CONVENÇÃO-2019/PR - CARTÃO E DINHEIRO

Nº. CÓD. RECEITAS/RESUMO VALOR R$ Nº. CÓD. DESPESAS/RESUMO VALOR R$

1 R4.1 75 INSCRIÇÕES 31.245,00 1 D7.3 PGTO CHÁCARA 15.170,00

2 R4.1 ENX, HOTEL, BAZAR, MED 2.192,84 2 D7.3 PGTO ENXOVAL 3.295,80

3 R4.1 20 PASSEIOS 8.221,24 3 D7.3 PGTO HOTEL PASSEIO E SERVIÇO 2.422,96

4 R1.2 DOE 59 179,00 4 D7.3 PGTO PASSEIO TREM TURISMO 5.262,00

5 R2.3 LITERATURA 2.660,50 5 D7.3 PGTO DAS VANS (TRANSLADO) 1.960,00

6 R3.3 LIFELINE 576,00 6 D7.3 PGTO DO SOM 800,00

7 R1.4 SÉTIMA - SACOLAS 2.355,85 7 D7.3 MATERIAL EM GERAL P/CONVENÇÃO 968,79

8 R4.1 BAZAR E RIFAS 2.020,00 8 D3.4 CORREIO RETORNO SALDO LIT. 187,90

9 R4.1 VENDA CANECAS 300,00 9 D3.4 GASTOS JUNCCAB C/CONV. (LIT/FISC) 399,51

10 R5.2 RECEITA CEF (JUROS+CM) 319,59 10 D9.4 TAXA PAGSEGURO 74,85

11 D9.3 DESPESA CEF (MENS, TED, ETC.) 328,20

TOTAL RECEITAS 50.070,02 TOTAL DESPESAS 30.870,01

RECEITAS NO CARTÃO (ABRIL) 2.726,50 DESPESAS NO CARTÃO (ABRIL) 74,85

OUTRAS RECEITAS (MAIO) 47.343,52 OUTRAS DESPESAS (MAIO) 30.795,16

DEPÓSITO DA CEF P/JUNCCAB 16.947,87

PAGSEGURO (C/C JUNCCAB) 2.726,50

TAXA DO PAGSEGURO (-) 74,85

GASTOS FEITOS PELA JUNCCAB (-) 399,51

SALDO DA CONVENÇÃO 19.200,01

SALDO FUNDOS EM ABRIL 2019

FUNDO % Saldo 28/02/19 mar/19 abr/19 CONTRIB. WSO Saldo 30/04/19

SALDO JUNCCAB - TOTAL CONTRIB. -R$ 2.630,46 CONTRIB. R$ 1.867,98 (MARÇO 2019) TOTAL

WSO 10 525,86 40,00 0,00 20,00 186,80 410,15 362,50

REGIÃO 8 10 1.199,89 40,00 0,00 20,00 186,80 734,18 712,50

ROYALTIES 10 3.472,94 660,35 0,00 413,05 0,00 3.238,94 1.307,40

CCM 12 6.562,39 89,00 0,00 40,00 224,16 0,00 6.915,55

FAC 12 307,47 - 0,00 - 224,16 0,00 531,63

FAGI 3 76,87 - 0,00 - 56,04 0,00 132,91

TOTAL FUNDOS 47% 8.672,47 829,35 0,00 493,05 877,95 4.383,27 9.962,49
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PRESTAÇÃO DE CONTAS (JAN à ABR/19) 

 

 

PARTILHA DE JOVENS EM RECUPERAÇÃO/CCA 
O WSO está solicitando partilhas de jovens em recuperação em CCA. Se você conhece alguém que se 
enquadre neste perfil, passe a informação! Pergunte se a pessoa tem o desejo de partilhar.  

 

NOTÍCIAS DA JUNCCAB 
 A JUNCCAB ENVIOU U$ 100,00 (CEM DÓLARES) PARA A CUSTÓDIA DORA TRAZER 

LMBRANÇAS DA WSBC, PARA SEREM REPASSADAS NA ASSEMBLEIA E CONVENÇÃO 2020; 

 FIZEMOS A COMPRA DE UMA NOVA IMPRESSORA PARA O ESCRITÓRIO. A COORDENAÇÃO 
RESOLVEU VENDER OS EQUIPAMENTOS VELHOS (NOTEBOOK E IMPRESSORA); 

 A JUNCCAB RECEBEU DO WSO, PARA AJUDAR NA TRADUÇÃO, DIAGRAMAÇÃO E 
IMPRESSÃO DA NOSSA LITERATURA, O VALOR DE U$ 2.000,00 ou R$ 7.183,63. O VALOR 
VEIO VIA CONTA DO PAY PALL, QUE COM AS TAXAS DESCONTADAS, RENDEU LÍQUIDO O 
VALOR DE R$ 6.723,28.  

 PENSAR EM FORMAR UM COMITÊ (SE VIÁVEL) PARA RECUPERAR E CONSERVAR O 
HISTÓRICO DA JUNCCAB E CCA DO BRASIL; 

SALDO DEZ/2018 74.512,97 72.115,18 71.927,19 69.296,73 71.164,71

CÓD. MÊS jan-19 fev-19 mar-19 abr-19 OBSERAÇÕES
MÉDIA 4m 

1SEM19

DESPESAS

D1 DESP. ESCRIT. 2.607,30 2.062,22 2.522,29 2.409,83 2.619,41

D2 TERCEIRIZADOS 1.760,00 1.970,00 2.776,00 1.900,00 AUXILIAR (ADTO) / LMG 1.882,50

D3 DESP. LITERATURA 1.796,90 939,05 1.674,16 2.682,10 IMPRESSÕES E PDF 1.773,05

D4 DESP. LIFELINE 114,90 198,60 129,65 906,30 COPIADORA 88 (3 meses) 337,36

D5 DESP. 7a. TRADIÇÃO 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

D6 VIAGENS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

D7 EVENTOS 0,00 39,00 148,35 300,00 121,84

D8 CONTR. ÓRG. SERV. 0,00 0,00 4.383,27 0,00 CONTRIBUIÇÕES E ROYALTIES WSO 1.095,82

D9 DESP. BANCÁRIAS 200,62 116,77 97,94 171,68 146,75

CÓD. TOTAL DESPESA MAI/17 6.479,72 5.325,64 11.731,66 8.369,91 7.976,73

SC TRANSFERÊNCIAS 0,00 600,00 862,00 3.160,00 1.155,50

MOVIMENTAÇÃO TOTAL 6.479,72 5.925,64 12.593,66 11.529,91 9.132,23

RECEITAS

R1 CONTRIBUIÇÃO 2.448,70 2.929,23 2.052,19 3.286,06 2.679,05

R2 REC. LITERATURA 916,00 1.424,00 6.603,51 4.130,50 5 MIL - WSO / CONVENÇÃO CARTÃO 3.268,50

R3 REC. LIFELINE 265,00 88,00 90,00 746,00 CONVENÇÃO CARTÃO 297,25

R4 REC. EVENTOS 0,00 0,00 0,00 1.725,00 CONVENÇÃO CARTÃO 431,25

R5 APLIC. FINANCEIRAS 313,23 189,42 186,50 270,33 239,87

R6 OUTRAS RECEITAS 139,00 507,00 169,00 80,00 223,75

TOTAL RECEITA MAI/17 4.081,93 5.137,65 9.101,20 10.237,89 7.139,67

SC TRANSFERÊNCIAS 0,00 600,00 862,00 3.160,00 1.155,50

MOVIMENTAÇÃO TOTAL 4.081,93 5.737,65 9.963,20 13.397,89 8.295,17

SALDO DO MÊS -2.397,79 -187,99 -2.630,46 1.867,98 -837,06

SALDO ACUMULADO 72.115,18 71.927,19 69.296,73 71.164,71
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 A JUNCCAB FEZ AS CONTRIBUIÇÕES AO WSO, INCLUINDO OS ROYALTIES SOBRE AS VENDAS 
DE LITERATURA, NO MÊS DE ABRIL/2019. OS VALORES FORAM: 

 WSO     R$    410,15   U$    108,00 

 Região 8    R$    734,18   U$     193,00 

 Royalties (10% s/vendas)  R$ 3.238,94   U$     853,00 

 TOTAL     R$ 4.383,27   U$ 1.154,00 

 HOUVE RENOVAÇÃO NA COORDENAÇÃO E EQUIPES DOS COMITÊS DE ASSEMBLEIA, 
CONVENÇÃO 2020, ESTATUTO E REGIMENTO (CER), SÉTIMA TRADIÇÃO, INFORMAÇÃO 
PÚBLICA (CIP). SEJAM BEM VINDAS COMPANHEIRAS QUE ESTÃO PRESTANDO O SERVIÇO; 

 PROJETO Nº 2 DO COMITÊ DE 12º PASSO DENTRO DA IRMANDADE PARA 2019 - BUSCAR E 
AUXILIAR O COMPANHEIRO RECAÍDO, O QUE FOI EMBORA, ETC... O PROJETO Nº 1 ESTÁ 
IMPLANTANDO E FUNCIONANDO MUITO BEM (LINHA DE AJUDA); 

 LEVANTAMENTO DO PATRIMÔNIO DA JUNCCAB, PARA TOMBAMENTOS VINDOUROS; 

 LEVANTAMENTO DAS QUANTIDADES DE MATERIAL DE ESCRITÓRIO, COPA E LIMPEZA; 

 FAZER NOVOS ORÇAMENTOS EM OUTRAS GRÁFICAS, PARA LIFELINE, APOSTILA, ETC. 

 CÁLCULOS ATUALIZADOS DOS FUNDOS DA JUNCCAB (WSO, REG 8, CCM, FAC E FAGI); 

 TRADUÇÕES E IMPRESSÕES DE LITERATURA: 

 MANUAL DE WORKSHOP P/ESTUDO DOS PASSOS;  LANÇAMENTO EM JUNHO/2019 

LIVRO 12*12 E CADERNOS DE ESTUDO 12*12;  LANÇAMENTO NA ASSEMBL/2019 

 LITERATURA LANÇADA NA CONVENÇÃO-2019: 

MANUAL DE MEMBROS E GRUPOS   R$ 20,00  PAPEL 

LIFELINE SAMPLES (SELEÇÃO DE LIFELINE)  R$ 35,00  PDF 
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SÉTIMA TRADIÇÃO – CAMPANHA 65 
Veja como você pode ajudar e fazer a sua parte para manter a saúde financeira de CCA. 

Afinal, você também é responsável!  A JUNCCAB SOMOS TODOS NÓS!!! 

OBS.: Estamos precisando de uma nova coordenadora para o Comitê de Sétima Tradição. 

Numa breve pesquisa atualizada, chegamos a estes resultados: 

Em 2007 éramos 122 grupos. Hoje somos 73 grupos CCA presenciais no Brasil e alguns grupos com reuniões virtuais. 

Em 2007, 46 dos 122 grupos contribuíam (38%). Hoje, 26 grupos dos 73 contribuem (34%). 

Vale ressaltar, que nem todos os grupos que contribuem, o fazem mensalmente. E as despesas da JUNCCAB são mensais. 

Em 2007 éramos 7 intergrupos, hoje somos 6 (seis). Destes, 3 contribuem (50%). 

A média da despesa fixa da JUNCCAB, mensal, em 2018, ficou em torno de R$ 6.500,00 (sem considerar despesas de 
literatura, Lifeline e eventos), totalizando R$ 78.000,00 por ano. É o valor da despesa fixa que se utiliza para calcular a 
Reserva Prudente de 6 (seis) meses, hoje R$ 6.500,00 * 6 = R$ 39.000,00. 

Nossa primeira e principal fonte de recurso são as CONTRIBUIÇÕES. 

Se esta despesa mensal fosse arcada com as contribuições mensais dos membros, grupos e intergrupos, como preconiza a 
nossa Sétima Tradição, considerando-se os membros, grupos (presenciais e virtuais) e intergrupos num total de 100 
contribuições mensais, cada uma deveria ser de ~R$ 65,00. Mas como temos uma média de 35 contribuições mensais, entre 
membros, grupos e intergrupos, este valor se eleva a R$ 185,00/mês. 

Desta forma, como a JUNCCAB sobrevive? Contando com a nossa segunda fonte de recursos, a LITERATURA, e dos saldos 
dos 2 (dois) EVENTOS anuais, Convenção (MAR) e Assembleia (SET). 

Em 2007, num mês citado na matéria, foi recebida contribuição de R$ 1.296,00 para despesas da JUNCCAB, de R$ 2.524,00, 
cobrindo 51% das despesas. 

Vejamos o ano de 2018. 

Despesa Total = R$ 115 mil (Escrit. 46 mil, Terceiros 22 mil, Literatura 16 mil, Lifeline 4 mil, Eventos 17 mil, Outras D. 10 mil) 

Receita Total =   R$ 118 mil (Contribuições 35 mil. Literatura 32 mil, Lifeline 4 mil, Eventos 39 mil, Outras R. 8 mil) 

As contribuições (35 mil), cobriram 45% das despesas fixas (78 mil). As demais despesas foram supridas principalmente pelo 
resultado da venda de literatura e dos eventos. 
 

No novo folheto sobre a Sétima Tradição (WSO traduzido), página 1, diz: “A maneira mais comum pela qual contribuímos como membros, é doando 
nas reuniões de CCA. A contribuição sugerida é de U$ 3,00 (ou R$ 10,00), mas doamos de acordo com as nossas possibilidades.” 
 

A Custódia Hulda, na visita ao Brasil em 1994, deixou a mensagem: “É preciso 2 para uma reunião de recuperação e é preciso 2 para pagar as 
despesas. Não é uma quebra de Tradições ou de Políticas de CCA, definir qual é a contribuição sugerida no Brasil, enquanto nos lembrarmos 
de que é somente uma sugestão e de que nunca fechamos a porta mesmo a pessoas que não possam contribuir. Mas também lembrem-se de 
que todo o comedor compulsivo médio encontra dinheiro para uma comilança. Então temos que ter algum dinheiro pra colocar na sacola”. 

 

 

 

 

OBS.: TODOS OS CONTATOS PARA PRESTAÇÃO DE SERVIÇO PODEM SER FEITOS TAMBÉM PRA O 
EMAIL DA JUNCCAB, QUE SERÃO ENCAMINHADOS (junccab@comedorescompulsivos.org.br) 
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